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Juz po raz kolejny w Miliczu odbedzie si¢ Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych ,,Tropem Wilczym”.
Organizatorzy zapraszajg 3 marca 2024 roku cate rodziny do udziatu w Jubileuszowej XII edycji
biegu. Uczestnicy bedg mieli do pokonania dystans krajowy 1963m. Na mecie, na biegaczy bedzie
czekal rozgrzewajacy positek.

— Zapisy przyjmujemy internetowo do 29 lutego 2024r. lub do limitu przyznanych zgloszen.
W dniu imprezy w biurze zawodéw o wyznaczonych godzinach nalezy dokona¢ optaty startowej od
uczestnika biegu w zalezno$ci od wieku. Ilo$¢ pakietow startowych ograniczona — / zapoznaj si¢ z
tre$cig regulaminem imprezy/

W 2011 r. dzien 1 marca zostal ustanowiony $wigtem panstwowym — Narodowym Dniem Pamigci
,Zomierzy Wykletych”. Jest to $wieto, honorujace i Upamietniajace Zohierzy polskiego podziemia
antykomunistycznego 1 antysowieckiego dziatajacego w latach 1944 — 1963 w obrebie
przedwojennych granic RP.

W 2013 grupa pasjonatow i dziataczy spolecznych postanowita zorganizowac ,,Tropem Wilczym.
Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych” w lesie koto Zalewu Zegrzyhskiego. Pierwsza edycja biegu miata
charakter survivalowy, a wzi¢lo w niej udzial 50 uczestnikow. Rok pozniej, dzigki wielkiemu
zaangazowaniu ludzi z Fundacji Wolnos$¢ i Demokracja, ktora organizuje go do dzisiaj, bieg zaczat
nabiera¢ rozpedu i zostal przeniesiony w miejsce znane z podzniejszych edycji w Warszawie — Park
Skaryszewski. Pobieglo wtedy 1500 biegaczy! Od 2015 bieg ma charakter ogoélnopolski i na stale
wpisuje sie w kalendarz wydarzen biegowych.

PATRONAT NARODOWY ORGANIZATOR WSPOEORGANIZATOR MECENAS PLATYNOWY MECENAS Z£OTY

§ WOLNOSC wolne <) dzwieki = : < A KGHM
"~ EII]EMI.‘IKMCIAI (1) E PGNIiG 5, ©KGHM

PARTNER EDUKACYINY PARTNER FINANSOWY PARTNER BIEGOWY PARTNER

- -
STVIUT YO ORLEN ki FESTIWAL
LN KGHM majansaw (R eonk polsii ﬁ Fundacja FILMOWY NNW
PATRON MEDIALNY PARTNER MEDIALNY
V(D] 7= PoLsKiE B, v pap: 7 wSIEC - .
[TIVIP] I SUPER | 111STOR11 [l iszoRiA niezalezna




:)s(“ EDYEonA ‘éj.
3 arca 4 él"
| ZYM

TROPEM

e WILS

B FaAMEL T ZOLMISRE VRLMT VN

REGULAMIN BIEGU

Bieg Pamieci Zohierzy Wykletych
TROPEM WILCZYM
w gminie Milicz
pod patronatem

Burmistrza Gminy Milicz — Piotra Lecha
Milicz, 3 marca 2024 r.

Organizator
Organizatorem lokalnym biegu na terenie gminy Milicz, Biegu Pamieci Zohierzy Wykletych
,,TROPEM WILCZYM?”, z okazji Narodowego Dnia Zomierzy Wykletych zwanej dalej ,,Biegiem” sa:
- Fundacja Wolnos¢ i Demokracja,
- Gmina Milicz,
- Nadlesnictwo Milicz
- Osrodek Sportu i Rekreacji sp. z 0.0. w Miliczu
- PHU Art.-Zbyt sp.j

1. Cel imprezy

3 marca 2024 roku o godz. 13:00 odbedzie si¢ XII edycja Biegu Tropem Wilczym, ktéry
co roku odbywa si¢ z okazji Dnia Zotnierzy Wykletych. Bieg na umownym dystansie 1963 metréw
obligatoryjnie dla wszystkich Partneréw projektu nosi imie Zomierza Wykletego - Jozefa Franczaka
ps. "Lalek™ w Miliczu natomiast dodatkowo wspominamy pamie¢ ppor. Antoniego Ptaka.

Celem biegu jest upami¢tnienie i oddanie hotdu Zolnierzpm antykomunistycznego podziemia z okazji
przypadajacego 1 Marca Narodowego Dnia Pamieci Zokierzy Wykletych, a takze popularyzacja
sportu wsrod lokalnej spotecznosci.

- Popularyzacja biegania jako doskonatej formy aktywnosci fizyczne;j.

- Oddanie holdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego
w latach 1944 — 1963 w obr¢bie przedwojennych granic RP.

- Popularyzacja wiedzy na temat Zotierzy Wykletych.

- Mozliwo$¢ sprawdzenia si¢ w rywalizacji sportowe;.

2. Termin, miejsce, trasa, limit czasu

Bieg jest ogolnopolska imprezg sportowg. W naszym miescie wyznaczono tras¢, na umownym
dystansie 1963 metrow. Start i linia mety na Ul. 11- listopada w Miliczu

1. Bieg odbywa si¢ ze STARTU WSPOLNEGO
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START o godz. 13:00 Miejsce: Milicz, ul. 11- listopada 2024
2. Bieg pamigci na dystansie 1963 m — bez pomiaru czasu

Jednakze obowigzuje limit czasu na pokonanie trasy, 30 minut.

e Q VRLAT VN

3. Program imprezy:
Biuro zawodow zlokalizowane bedzie na terenie hali sportowej przy I Liceum Ogolnoksztalcacym w
Miliczu, ul. 11-listopada 5; czynne w dniu zawod6w 3 marca 2024r. od godziny w godz. 11:00
Warunkiem uczestnictwa w biegach na dystansach 1963m jest dokonanie rejestracji
i uiszczenie GOTOWKA oplaty startowej w dniu imprezy w biurze zawodow.
Odbidr numerdw startowych i pakietéw startowych dla oséb zarejestrowanych do biegow.

11.00 - 12:30 wydawania pakietow startowych, dla zarejestrowanych internetowo

9:00 - 10:30 mozliwos¢ zgtoszen udziatu w biegu w ramach posiadanych jeszcze pakietow

startowych

12.45 przygotowanie do STARTU,

13:00 WSPOLNY START

13:30 Przybycie na METE ostatnich uczestnikéw biegu,

13:30 Wreczenie pucharéw oraz zakonczenie imprezy, poczgstunek

4. Warunki uczestnictwa w biegu

W biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktéore w dniu zawodéw maja ukonczone 18 lat,
przedstawia aktualne zaswiadczenie 0 braku przeciwwskazan do udziatlu w zawodach lub ztoza
wlasnorgczny podpis pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udzialu w w/w zawodach oraz przyjeciu
petego ryzyka i konsekwencji udziatu na wtasng odpowiedzialnosc.

W biegu moga rowniez uczestniczy¢ osoby niepelnoletnie, za okazaniem pozwolenia od rodzicow.

Podpisanie zgloszenia do zawodow i pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akCeptacja
regulaminu biegu oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku startujacego
w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie si¢ wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie,
w tym wyrazi¢ zgodg na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997r.
0 ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2015r. poz. 2135, ze zm.).

5. Zgloszenie i oplata startowa
Dla Milicza przyznano 100 pakietéw startowych
Limit zgtoszen ograniczony: 100

Dla biegu gléwnego na dystansie 1963,
Zgloszenia przyjmowane sa poprzez strone  WWw.osirmilicz.pl/ Bieg Pamieci_Zotnierzy Wykletych -
Tropem_Wilczym 2024
Termin nadsytania zgloszen drogg internetowa mija 29 lutego 2024r. (czwartek) o godzinie 23:59 lub
po wczesniejszym osiggnigciu limitu uczestnikow.

Zgloszenia udzialu w imprezie bedzie mozna rowniez dokona¢ osobiscie w dniu biegu.
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o tj. 3 marca 2024r w blurze imprezy od godz. 11.00 — 12.30
Jednakze zastrzegamy, iz z chwila przekroczenia liczby przyznanych pakietéw startowych,
uczestnik otrzymuje jedynie numer startowy i goracy posiltek.

Optata startowa w wysokosci:

20,00 zt.- rocznik 2009 i mtodsi

40,00 zt.- rocznik 2008 i starsi

pobierana jest w gotéwce w dniu imprezy z chwila otrzymania numeru startowego w biurze zawoddw.
W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

numer startowy, pamigtkowy medal i koszulke, materialy promocyjne, gorqcy poczestunek

Istnieje mozliwos$¢ cesji numeru startowego na inng osobe.
W przypadku wycofania si¢ z biegu, organizator nie zwraca oplaty startowej.

6. Klasyfikacje i nagrody
Nagrody w postaci pucharéw zostang przyznane trzem najlepszym uczestnikom biegu w kategoriach:
- Klasyfikacja generalna m¢zczyzn na dystansie 1963m (I m-ce, 1l m-ce, 1l m-ce)
- Klasyfikacja generalna kobiet na dystansie 1963m (I m-ce, 1l m-ce, 1l m-ce)
oraz dla najmlodszego i najstarszego uczestnika imprezy.

7. Polityka prywatnoSci

Dane osobowe Uczestnikow dokonujgcych rejestracji przetwarzane sg zgodnie z aktualnie
obowigzujacg ustawg o ochronie danych osobowych.
Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania.
Organizator informuje, ze nie sprzedaje i nie udostepnia osobom i podmiotom trzecim danych
osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

Organizator zastrzega sobie jedynie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu informacji o poprawnym
sposobie rejestracji Biegu

8. Postanowienia koncowe
1. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany pod grozbag dyskwalifikacji do umieszczenia numeru
startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej lub pasa.
2. Uczestnik zobowigzuje si¢ przestrzega¢ Wszelkich zasad bezpieczenstwa i innych przepisow,
ktore maja zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.
3. Organizatorzy zapewniajg na trasie biegu obecno$¢ ratownika medycznego. Nie zapewniajg
natomiast obecnos$ci zespolu medycznego.

. Organizatorzy nie zapewniajg uczestnikom zawodow grupowego ubezpieczenia NNW.

. Uczestnicy biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za indywidualne ubezpieczenie NNW i nie beda
wnosi¢ wobec Organizatorow o zadne zado$éuczynienie za ewentualny uraz lub uszczerbek na
zdrowiu podczas biegu.

. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.

. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzygaja organizatorzy.

. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
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10. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 3 dni przed impreza.
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